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DESAFIOS PARA INCLUSAO DA CRIANCA

Thayse Silva Bento!, Gabrielly Iasminy Cunha de Castilhos!, Soraia Dornelles Schoeller?, Patricia Kuerten Rocha,
Adriana Dutra Tholl*, Milena Zuchetto Soares'

Este estudo objetiva compreender os desafios para a inclusao das criangas com deficiéncia na escola sob olhar do familiar e
dos professores. Trata-se de uma pesquisa qualitativa, exploratoria descritiva, realizada em uma escola publica do sul do pais.
Desenvolvida com 7 professores e 7 familiares de crianga com deficiéncia. Os dados foram coletados através de entrevista
com roteiro pré-elaborado, gravada. A andlise dos dados evidenciou que os desafios para a inclusao das criangas podem ser
estabelecidos em trés categorias: conhecer a crianga e estabelecer relagoes profundas com ela; necessidade de capacitagao
profissional para os professores; romper barreiras arquiteténicas e atitudinais. Esperamos que este estudo contribua para a
divulgagao das diversas questoes que sao necessarias para que a inclusao da crianga com deficiéncia seja de fato efetiva dentro
das escolas.

Descritores: Crianga, Deficiéncia, Inclusao na Escola.

CHALLENGES TO INCLUDE CHILDREN WITH DISABILITIES IN SCHOOL

This study aimed to understand the challenges for the inclusion of disabled children in school under their familiar and teachers
view. It is a qualitative, descriptive exploratory study, held in a Public School in South of Brazil. Developed with seven teachers
and seven relatives of children with disabilities. Data was collected through interviews with pre-prepared script, recorded. Data
analysis showed that the challenges for the inclusion of children can be established in three categories: to know the child and
establish deep relationships with her; need for professional training for teachers; breaking architectural and attitudinal barriers.
We hope this study will contribute to the dissemination of the various issues that are necessary for the inclusion of disabled
children is in fact effective inside schools.

Descriptors: Children, People with disabilities, Inclusion in the school

RETOS PARA INCLUIR LOS NINOS CON DISCAPACIDAD EN LA ESCUELA

Este estudiotuvo como objetivo comprender los retos para lainclusién de ninos con discapacidad en la escuela en la vision
del profesor y el familiar. Es un estudio exploratorio, descriptivo y cualitativo, realizado en uma escuela publica del sur de
Brazil. Desarrollado con siete profesores y siete familiares de ninos con discapacidad. Los datos fueron recolectados a traves
de entrevistas conguién preparado previamente. El andlisis de los datos mostro que se pueden establecerlos retos para la
inclusion de los ninos entres categorias: conocer al nino y establecer relaciones profundas conel; la necesidad de la formacion
profesional para los profesores; rompiendo las barreras arquitectonicas y actitudinales. Esperamos que este estudio contribuya
a ladifusion de las diversas cuestiones que son necesarias para lainclusion de ninos con discapacidad dentro de las escuelas.
Descriptores: Ninos, Persona com discapacidad, Inclusion en la escuela.
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INTRODUGAO
A deficiéncia é complexa, multidimensional e dindmica®.
Somente nas ultimas décadas identificou-se que ela é
resultante também de barreiras sociais, mudando de uma
visdo médica e individualista, para uma social e estrutural,
na qual cabe a sociedade criar condigoes para a vida
com qualidade. Para a Organizagao Mundial da Saude “a
Deficiéncia, compreende funcionalidade e deficiéncia como
uma interagao dindmica entre problemas de saude e fatores
contextuais, tanto pessoais quanto ambientais .

O Estado deve garantir atendimento educacional
especializado as pessoas com deficiéncia®. A inclusao das
criangas com deficiéncia no ensino nao pode discrimina-
los e deve envolver suas familias nesse processo. Este é o
debate atual do Direito, quanto a dignidade, a igualdade de
oportunidades e a proibi¢cao da discriminagao ©. Porém, ha a
defesa pela continuidade das instituigoes especializadas,sob a
alegagao de que as escolas
regulares nao  detém
estrutura e condigoes para
atender este publico®.

O nascimento de uma
crianga com deficiéncia
altera toda a estrutura

familiar.  Ha  surpresa,
choque, ou medo do
desconhecido. Além da

familia em seu conjunto,
cada membro necessitara
adequar-se a nova situagao
individualmente®.
Nos paises em
desenvolvimento ha
dificuldades para identificar
as criangas com deficiéncia. Isso, pela pouca informagao, o
que sugere que as criangas com deficiéncia nao estao sendo
identificada sou nao estdo recebendo assisténcia adequada ®.
Ainclusao socialobjetivaincluir os individuos na sociedade.
Uma sociedade inclusiva nao admite preconceito, barreiras
culturais, sociais e atitudinais. A inclusao precisa ser realizada
com respeito, buscando o acesso digno e justo as pessoas ©.
A inclusdo educacional considera que cada crianga €
diferente, e que deve ser acolhida, a fim de criar possibilidades
educacionais para cada uma, tal como ela é, respeitando suas
limitagdoes e potencializando suas possibilidades. A escola
tem que ser transformada, tanto em fisica/arquiteténica,
quanto nas atitudes dos atores que a compde .
Este estudo tem como pergunta norteadora: Quais sao
os desafios para a inclusao da crianga com deficiéncia na
escola? E, como objetivo, compreender os desafios para a

“O nascimento de uma
crianga com deficiéncia
altera toda a estrutura
familiar. Ha surpresa,
choqgue, ou medo do
desconhecido’.
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inclusdo das criangas com deficiéncia na escola sob o olhar
dos familiares e dos professores.

METODOLOGIA

Pesquisa qualitativa, exploratéria descritiva, realizada em
uma Escola Publica do ensino regular, fundamental e médio,
situada no campus de uma Universidade publica. Atende
aproximadamente 500 criangas, de 06 a 17 anos, sendo que
13 tém algum tipo de deficiéncia fisica.

Os participantes da pesquisa foram familiares e
professores destas criangas. Os critérios de inclusao foram:
familiares: ser o cuidador principal da crianga, ter contato
continuo com a escola; professores: contato diario com
essas criangas. O critério de exclusdo foi estar afastado da
escola no momento da coleta de dados. Para cada crianga,
foi procurado um professor e um familiar. Participaram
sete familiares e sete professores, totalizando 14 pessoas.
O contato ocorreu via
telefone (familiares) e e-mail
(professores).

Apds a aceitagao da
participagao na pesquisa,
0s mesmos assinaram o
Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido (TCLE) e
realizada a entrevista, que foi
semi-estruturada, realizada
pelas pesquisadoras, entre
maio a agosto de 2015, com
questoessobre:professores:

Entendimento sobre
inclusao da crianga
com deficiéncia, relagao
familia/Escola e Escola/

Ensino. Familiares:Histérico da Doenga, Relagao Familiar,
Relagao Familia/Escola. As entrevistas foram gravadas e
posteriormente transcritas.

Para a organizagao e analise dos dados, seguimos os
passos propostos por Minayo®, que consta: leitura atenta,
reiterativa e reflexiva;organizagao dos dados (professores
e familiares); releitura profunda das falas e codificagao e
interpretagao de segunda ordem.

Foi seguida a Resolugao N2. 466/12 do Conselho Nacional
de Saude com aprovagdo do Comité de Etica, de n2 1.012.154
em 04 de abril de 2015.0 anonimato foi respeitado com
a identificagdo dos participantespor letras e numeros
sequenciais, sendo F para Familiar P para Professor.

Este trabalho é parte de projeto de extensao Cuidado
Em Saude A Pessoa Com Deficiéncia Fisica: partindo da
inclusao na escola, financiado pela Pré-Reitoria de Extensao

Enferm. Foco 2015; 6 (1/4): 36-40 | 37



ARTIGO 6

(PROEX), desde 2014, realizado por professores e alunos de
enfermagem.

RESULTADOS

Emergiram como desafios para a inclusao: conhecer
a criangca e estabelecer relagdes profundas com ela;
necessidade de capacitacao profissional para os professores;
romper barreiras arquiteténicas e atitudinais.

Os professores tém entre 29 anos a 53 anos, dois do sexo
masculino e cinco do feminino. Todos sdo pedagogos com
pos-graduagao e trabalham ha mais de um ano na Instituigao.

Dos familiares, trés sao do sexo masculino e quatro do
sexo feminino, com idade entre 33 anos a 55 anos. Quatro
possuem ensino superior completo e trés nivel médio
completo, de diversas profissées. A renda familiar variou de
dois a dez saldrios minimos.

Conhecer a crianga e estabelecer relagoes profundas com ela

Os participantes falaram
sobre suas relagdes com as
criangas com deficiéncia,
das trocas necessarias, da
familiarizagao indispensavel
entre crianga e professor.
Paraeles, ser professoré ser
educador, mostrar a crianga
queestadispostoaentender
suas necessidades. Ele deve
buscar compreendé-la e
trabalhar de forma que ela
se sinta parte do ambiente,
pois incluir é interagir:

.a relagdo ¢é de

parceria assim
mesmo, eu procuro ouvir muito a demanda que ele
apresenta, as necessidades dele” *?
“Entao querdizer, a professora foi o anjo da vida dele, que
simplesmente entendeu ele, entendeu as dificuldades..."
)

Este processo apresenta dificuldades aliadas a deficiéncia,
no qual o professor nao consegue saber exatamente o que
acontece com a crianga:

“Mas entdo tu tem que entender que ele esta prestando
atengaol! Ele esta com a cabega jogada pro canto da
cadeira... As vezes eu uou ld, mexo, e digo A tu tens que
olhar mais pra mim, te concentrar mais e tal... Mas esse
€ o jeito dele. 9

Ha inseguranga sobre as estratégias utilizadas:

‘E ai na hora de adaptar o material, vocé sempre
fica meio angustiado... quando a gente fez as ultimas
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prouas... sera que esta muito facil? Sera que esta muito
dificil? sera que eles vao dar conta?...” #¥

Estreitar relagoes possibilita conhecer melhor os limites e

as potencialidades de cada crianga, que é singular:

“Entao ele precisa de um tempo maior. E ai eu gosto
de fazer isso com o A porque eu consigo perceber
melhor que... é... as coisas que ele ainda ndo conseguiu
aprender... conceitos, processos que ele ainda ndo
aprendeu” ¥

Necessidade de capacitagao profissional para os professores
Os professores nao tiveram informagoes sobre a tematica
deficiéncia durante sua graduagao. Aprenderam com a préatica.
Os familiares também destacaram esta necessidade e, muitas
vezes seus filhos seus filhos nao tiveram um rendimento melhor
pelo despreparo do professor:
“E um grande desafio, até porque na minha formagdo eu
ndo tive nenhum momento que a gente se debrugasse
sobre a questdo das
deficiéncias.”*
‘E ele quando entrou, entrou
no colégio e ele passou um
ano inteiro dentro da sala
de aula sem que o professor
tomasse conhecimento dele
em sala de aula. O professor
nao pedia nada, o professor
néo sabia lidar” )

Romper barreiras arquite-
tonicas e atitudinais
Anao inclusao relaciona-
se a falta de estrutura fisica
e a atitudes excludentes. Ha profissionais que nao percebem
as necessidades. Especialmente aqueles que ainda nao tiveram
contato com a crianga.
“Por exemplo, a inclinagao da rampa nao é a ideal, mas
ainda é rampa... tem lugar que é escada. Pro aluno com
deficiéncia chegar aqui na sala de um professor, ndo tem
como. Ndo tem elevador e ndo tem rampa.”®¥
“..por exemplo (o professor), esta ali subindo com 3, 4
alunos e o professor passa pelo teu lado e ndo se dispoe
a te gjudar com a cadeira, ou entdo carregar a sua bolsa
[...] O professor ndo se ligou naquilo, por que ele ainda
ndo se conscientizou que isso € uma coisa importante, €
como se fosse uma coisa que vocé ndo quer enxergar’. *?
E importante a ndo adequagao do conteudo e formato das
disciplinas, sem considerar as possibilidades da crianga em
relagdo a evolugdo no conhecimento:
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“‘as matérias sao muito vastas... dadas goela abaixo,
ent@o os professores também ndo se dedicam
exclusivamente a esses problemas! Nao sei como que
€ com as outras criangas, mas com o A5 a gente sente
muito isso! Que a escola ndo € inclusival” ¥
Os participantes questionam sobre o significado e
implementacao da inclusdo, que nao diferencia uma crianca
com deficiéncia de outra:
‘eu me questiono se a inclus@o universal é possivel.
Entao em alguns casos extremos eu... ja teve casos da
escola tentar entrar na justica pra ver se consegue tirar
o aluno da escola por conta dessas agressividades e
de nao conseguir lidar com essa pessoa, que a gente
sabe que em sociedade, possivelmente, uma pessoa
com certos graus de deficiéncia ela nao vai conseguir
trabalhar como todo mundo, frequentar ambientes
sociais como todo mundo... e ndo sei por que na escola
isso € ignorado’. *¥

DISCUSSAO
Cabe a escola construir

as condigdes necessarias

para que as criangas
com deficiéncia  sejam
incluidas  efetivamente®.

Isso acontece a partir da
parceria entre escola e
familia no desenvolvimento
de agbes colaborativas 9,
A inclusao escolar parte
do ideal
autonomia, ampliagao das

do estimulo a

competéncias e criatividade da crianga com deficiéncia ®.

Tratando-se da educagdo inclusiva, o foco dos
professores precisa voltar-se para as particularidades
e necessidades individuais. A pessoa com deficiéncia é
Unica, com necessidades e vontades, e isso transcende sua
deficiéncia. Criangas com a mesma limitagao ou diagnostico
clinico, possuem necessidades, anseios, potencialidades ou
limitagdes Unicas 2.

E necessario informagées das dindmicas internas das
familias, para que haja uma aproximagao do professor
com o ambiente sociocultural em que a crianga vive. As
informagoes sobre a crianga chegam a partir da fala dos
familiares. Sao eles que as conhecem mais, que estdao com
elas em todos os momentos. Eles sao aliados na inclusao.
O acolhimento da escola tranquiliza a familia, permitindo
a realizagdo de outras atividades possivelmente menos
estressantes e desgastantes do ponto de vista emocional @°.

Ha que se amadurecer como realizar estas parcerias.

"As solugoes seriam
muito mais simples se
as deficiéncias fossem ..

apenas de natureza ..

fisica’
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Para o Ministério da Educagdo e Culturaa inclusao
depende da interagdo, acolhida, socializagao, adaptagao do
individuo ao grupo e modificagdo da escola. Evidencia que
a inclusdo nao é a insercao da crianga na sala de aula, mas
adaptagao de objetos, atividades e tempo para que a crianga
consiga aprender ®.

Estudos apontam o despreparo dos professores em
nivel de graduagao e de propostas efetivas de cursos de
capacitagao para lidar com a deficiéncia®. Diante de uma
proposta inclusiva, espera-se que os profissionais que estao
envolvidos na educagao desta crianga sejam capacitados #519),

As pessoas com deficiéncia tém o direito de exercer sua
cidadania, como livre acesso a edificagdes de uso publico,
locais livres de barreiras arquitetonicas que possibilitem o
alcance seguro, provendo assim, seguranga e autonomia a
essas pessoas . A maioria das pessoas que ndo possuem
algum tipo de deficiéncia nao sabe quao forte essas questoes
podem ser.

Atualmente ha polémi-
cas sobre a inclusao. Em
2015 o Sindicato das Es-
colas Particulares de San-
ta Catarina divulgou uma
carta, com os seguintes
trechos:
solugdes seriam
muito mais simples se
deficiéncias  fossem
apenas de natureza
fisica;[.] o portador de
necessidade especial
precisa de  educagado,

tratamento e acompanhamento também especiais,
por instituigbes capazes de proporciona-los com
sucesso e ndao charlatanismo [...] Como uma escola
comum, competente para cumprir com a missdo para
a qual foi criada, mas ndo equipada e sem pessoal
especializado, pode agir diante de umadolescente com
13 ou 14 anos, ainda nao alfabetizado, que, por sua
propria condigao e idade, se isola dos demais ou por
eles é isolado?"(SINEPE/SC, 2015, p. OI).

O ensino é direito de todos, assegurado por lei, e pessoas
com deficiéncia podem estudar em escolas de ensino regular.
A carta gerou polémica, sendo questionada em sua esséncia,
pois ela partiria de um pré-conceito de que pessoas com
deficiéncia ndo conseguem se socializar, ou devem viver em
ambientes diferentes. Perguntamos: sera que as pessoas
realmente estdo preparadas para lidar com o diferente? Os
desafios nao sao pequenos, nem faceis de resolver, mas com
desejo de mudanga e agao para tal, sdo possiveis.
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CONSIDERAGOES FINAIS

Ao final desse trabalho, conseguimos compreender
como professores e familiares sentem-se em relagao a
inclusao na escola, foi possivel elencar os desafios.

A inclusdo da crianga com deficiéncia esta articulada
ao conhecimento dos professores na area e na
necessidade de capacitagao para o trabalho. Para que haja
inclusdo, os professores necessitam ampliar seu leque
de conhecimentos, investir na sua formagao continuada,
para aprender e desenvolver as potencialidades dessas

criangas, e para isso a familia necessita estar junto a estes
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