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Resumo

Objetiva-se promover agoes de cuidado e saude as pessoas em situagio de rua através da parceria com a equipe do
Consultério na Rua. As atividades sio realizadas 7 /oco, compartilhadas e integradas as Unidades Basicas de Satude e com as
equipes dos Centros de Atencao Psicossocial, servicos de Urgéncia ¢ Emergéncia e outros servi¢os, de acordo com as
necessidades do usuario. O processo de coleta de dados ocorreu em oito etapas, desde o principio do projeto até os dias
atuais. Este projeto de extensdo tem sido desenvolvido entre marco de 2018 até o presente momento. Consideramos
fundamental ao aluno esta vivéncia, cujo interesse visa aprimorar o trabalho e a sua formagio na graduagio em
enfermagem, tendo como perspectiva a qualificagio da atengio e a inser¢do das necessidades dos sujeitos como fonte de
produgio de conhecimento e pesquisa nas institui¢oes de ensino superior em consonancia com o SUS.

Palavras-chaves: Extensio Universitaria. Enfermagem. Consultério na Rua. Promog¢io da Saude. Reabilitacio
Psicossocial.

HEALTH PROMOTION ACTIONS WITH THE STREET CLINIC TEAM OF
FLORIANOPOLIS

Abstract

The objective is to promote care and health actions to homeless persons through the partnership with the street clinic
team. The activities are carried out 7 /oco, shared and integrated to the Basic Health Units and with the teams of the
Psychosocial Care Centers, Urgency and Emergency services and other services, according to the uset’s needs. The data
collection process happened in eight stages, since the beginning of the project to the present day. This extension project
has been developed from March of 2018 to the present. We consider this experience fundamental to the student, whose
interest aims to improve the work and their training in undergraduate nursing, with the perspective of qualifying attention
and inserting the needs of the subjects as a source of knowledge production and research in higher education institutions in
line with the SUS.

Keywords: University Extension. Nursing. Street Clinic. Health Promotion. Psychosocial Rehabilitation.

ACCIONES DE PROMOCION DE LA SALUD CON EL EQUIPO DE
CONSULTORIA EN LA CALLE FLORIANOPOLIS

Resumen

El objetivo es promover acciones de atencién y salud para las personas que viven en la calle a través de una alianza con el
equipo de Consultério na Rua. Las actividades se realizan in loco, compartidas e integradas a las Unidades Basicas de Salud
y con los equipos de los Centros de Atencién Psicosocial, Servicios de Urgencias y Emergencias y otros servicios, de
acuerdo a las necesidades del usuario. El proceso de recolecciéon de datos se desarrollé en ocho etapas, desde el inicio del
proyecto hasta la actualidad. Este proyecto de ampliacién se ha desarrollado desde marzo de 2018 hasta la actualidad.
Consideramos esta experiencia fundamental para el estudiante, cuyo interés apunta a mejorar el trabajo y su formacién en
la carrera de enfermerfa de pregrado, con la perspectiva de calificar la atencién e insertar las necesidades de los sujetos
como fuente de produccién de conocimiento e investigacién en las instituciones de educacién superior en en linea con el
SUS.

Palavras clave: Extension Universitaria. Enfermerfa. Clinica de Calle. Promocién de la Salud. Rehabilitacién Psicosocial.
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Acgdes de promocdo da satide com a equipe do consultério na rua de Florianépolis

INTRODUCAO

Compreende-se o surgimento da Populagio em Situa¢ao de Rua (PSR) como fruto de
processos de segregacdo social, que afeta um grupo de individuos que nao tem condi¢bes de
adaptar-se a0 modelo econémico em vigor. Todavia, sabe-se que o preconceito e a exclusdo deste
grupo geram a marginalizagdo e a indiferenca com esses individuos, que sio, de forma comum,
evitados e invisiveis aos olhos da sociedade, deparando-se com a negacio de seus direitos
enquanto cidaddos (GOMES; SOUZA; LOPES, 2019).

A PSR caracteriza-se por um grupo heterogéneo de pessoas que compartilham de
condi¢bes de vida semelhantes: o estado de extrema pobreza, a ruptura de vinculos familiares, ¢ a
falta de moradia fixa, e que acabam por utilizar os espagos publicos e as unidades de acolhimento
para abrigo e sustento, seja de modo provisério ou permanente (BRASIL, 2012).

Diante disso, destaca-se que este grupo social esta exposto a um conjunto de fatores que
o tornam altamente vulneraveis, a0 passo que apresenta-se em situacdo de precarizagdo das
condi¢coes de vida e de sadde, devido a fatores como violéncia, falta de fonte de renda,
negligéncia de direitos humanos e sociais (VAN WIJK; MANGIA, 2019).

Devido a precariedade das condi¢bes de vida na rua, o estudo de Zandomingo ez ai.
(2020) aponta que a PSR encontra-se mais suscetivel a desenvolver lesdes e problemas de sadde.
Esses problemas sofrem influéncia de questdes como: a baixa nutricdo, devido a alimentagio
escassa; exposiciao a alteracdes climaticas; falta de dgua potavel; prejuizo de sono e de afeicdo.
Além de tudo, outros elementos que podem acrescentar vulnerabilidade ao viver da PSR sdo
transtornos mentais, o uso de alcool ou outras drogas, sendo necessaria a aten¢do integral da
pessoa implicada em tal realidade.

Em consonancia com Machado e Rabello (2018), ao que diz respeito as politicas publicas
para PSR no Brasil, houve um incentivo legislativo para promover a ampliagdo ao acesso de
direitos por meio da instituicdo da Politica Nacional para a Populacio em Situagio de Rua
(PNPR). Outra medida legal instituida foi a Politica Nacional de Aten¢iao Basica (PNAB), a qual
criou a equipe de Consultério na Rua (eCR), visando oferecer assisténcia integral a essa
populacdo. A eCR ¢ formada por multiplos profissionais que prestam cuidado integral a PSR, no
contexto da atenc¢do primaria, seja em Centros de Saude (CS), seja na rua ou em unidades moéveis
de forma itinerante.

Isto posto, os Consultorios na Rua (CnaR) foram instituidos pela PNAB, buscando atuar
diante dos diferentes problemas e necessidades de sadde dessa populacio, articulando-se com os
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demais niveis de aten¢io, como, por exemplo, os Centros de Atencdo Psicossocial (CAPS) e
servicos de Urgéncia e Emergéncia (BRASIL, 2012).

Nesse sentido, ¢ evidente que as ag¢des de promogdo ¢ educacio em sadde sdo
fundamentais para a transformacdo de um comportamento negligenciado para uma atitude de
protagonismo, impactando na vida de individuos em condi¢des de vulnerabilidade. Logo, a
consolidacdo de politicas publicas promove o empoderamento da PSR para o seu autocuidado, ¢
autogestao através de informagbes e do conhecimento de seus direitos (SILVA; PRADO;
RODRIGUES, 2020).

A atuagdo perante a PSR baseia-se em um trabalho incessante, no qual busca-se
exatamente promover a visibilidade e a inclusdo social dessas pessoas através da identificagdo das
suas vulnerabilidades e fragilidades, bem como das suas potencialidades, para que assim seja
possivel o resgate social. Nessa otica, os profissionais e pesquisadores tém o papel de pensar na
constru¢io de caminhos de transformacio, em um horizonte voltado para a valorizagio da vida e
da cidadania, objetivando a ampliacio de novos dispositivos de cuidado, e para além disso, a
oferta de atengao e cuidados integrais a essa populacio (MATOSO ez al. , 2019).

Nessa perspectiva, o projeto de extensdo intitulado “A¢bes de cuidado e promogio da
saude com a equipe do consultério na rua do municipio de Florianépolis - Santa Catarina” tem
por finalidade desenvolver a¢cdes de cuidado e promogio da saide, em parceria com a unidade
moével do CnaR do municipio de Florianépolis destinadas as PSR e vulnerabilidade social,
usudrias ou ndo de substancias psicoativas. Criou-se esse projeto em 2018, e desde entio a
iniciativa desenvolve-se a partir das atividades efetuadas pelos bolsistas de graduagio em
Enfermagem, sob otientacio de uma professora coordenadora, sendo o projeto vinculado ao
Laboratério de Ensino, Pesquisa, Extensdo e Tecnologia em Enfermagem, Saude e Reabilitagdo -
(Re)Habilitar da Universidade Federal de Santa Catarina (UFSC).

O projeto de extensdo dar-se-4 através da participagdo de académicos nos cenarios da
comunidade em que o CnaR desenvolve suas a¢des de saidde. A evolugio pratica e cientifica do
aluno ocorre a partir da obtencdo de informages, impressdes, sentimentos e observagoes do
territério (didrio de campo), assim como a partir de atravessamentos tedricos da literatura e
normas legislativas que protegem essa populagio.

Sabe-se que a participa¢do académica e a superacio dos muros da universidade sdo
ferramentas de mobilizagdo politica e social, beneficiando as a¢des realizadas em parceria com a
equipe do CnaR no sentido de atualizagoes e trocas de conhecimento, bem como apoiando a PSR

e trazendo a tona a relevancia da tematica em formato de produgo cientifica. Somado a isso, o
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Instituto de Pesquisa Econémica Aplicada (IPEA, 2020) revelou que a PSR brasileira cresceu
140% desde 2012, alcancando o numero de 222.000 brasileiros em marco de 2020. Essa
estatistica tende a aumentar devido ao atual cenario de pandemia por Sars-Cov-2 (Covid-19), o
qual coloca a economia e demais setores em grave crise.

Com isso, o presente estudo tem por finalidade relatar as experiéncias de académicos de
Enfermagem e descrever as a¢des de cuidado e promogao da sadde desenvolvidas com a eCR de
Florianoépolis, entre os periodos de 2018 a 2020, bem como demonstrar o impacto dessas agoes

extensionistas para a formacao estudantil.

MATERIAL E METODOS

Trata-se de um relato de experiéncia sobre o carater das atividades extensionistas
realizadas em parceria com a equipe do CnaR do municipio de Florianépolis. Nesse municipio foi
instituido, pelo Ministério da Satude, o programa de atencdo a PSR, o qual possui como referéncia
em nivel de aten¢ao primaria o Centro de Saude da Prainha, localizado em territério adjacente ao
centro da cidade. O CnaR se constitui num dispositivo de saude que é composto por uma equipe
multiprofissional itinerante que visa a aten¢ao integral a PSR.

Essa integracdo com o componente da Rede de Atencdo Psicossocial (RAPS) possibilita a
busca ativa e o cuidado com os usuarios de dlcool, crack e outras drogas, além de fornecer um
olhar multiprofissional dos diferentes problemas e necessidades dessa populagio (BRASIL,
2012). As atividades desenvolvidas por essa equipe ocorrem 7 loco, através de uma estratégia
preventiva e de cuidado que permite a reducio dos danos potenciais do uso de substincias
psicoativas, e o respeito as diversidades e direitos humanos.

O consultério mével consiste em um reboque automotivo guiado por um carro da
Secretaria de Saude do municipio, o qual apresenta em seu interior uma mesa e bancos fixos,
espaco para mobilizacio, pia para lavagem das maos, balcao para preparo de procedimentos e
armario fechado para armazenar recursos materiais e medicamentos. A finalidade desse
consultério, em apresentar essa configuracao, ¢ pautada na esséncia de se aproximar da realidade
das PSR, garantir o atendimento e acesso a rede intersetorial.

Cada municipio que possui esse programa de consultério moével estabelece locais onde
serdo desenvolvidas as atividades. No caso de Floriandpolis, por se tratar de um municipio de
extensdo importante, foram planejados quatro locais para atender as necessidades de sadde
conforme determinacdo dos proprios profissionais responsaveis pelo servico. Hssa delimitagdo
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apresenta-se da seguinte forma: na Praga Pedro Silvério, do bairro Lagoa da Conceicao — Leste;
na Praga Nossa Senhora de Fatima, do bairro Estreito — Continente; no estacionamento do posto
de Policia Militar, do municipio do bairro de Canasvieiras — Norte; e na Praca Fernando
Machado, no bairro centro — Centro. Essa configuracdo geografica é mais bem exemplificada na

Figura 1.

Figura 1: Distribui¢do geografica dos pontos de atendimento do consultério mével a populagio em situacio de rua
no municipio de Florianopolis.

0

09

Fonte: Autores.

A amostra populacional incluida na pesquisa envolve: a equipe de saude do CnaR,
composta por 01 médica, 02 enfermeiras, 01 psicéloga, 02 Técnicas de Enfermagem, 01
Assistente Social; 01 motorista vinculado a Secretaria de Saide do municipio; 06 alunos de
graduacio em Enfermagem com vinculo de bolsista de extensio pelo grupo (Re)Habilitar; 01
aluno de graduacdo em Psicologia; 01 residente de Medicina em Satde da Familia; 02 alunos de
graduaciao em Enfermagem voluntarios; 02 alunas de pés-graduacio em Enfermagem (mestrado
e doutorado) voluntarias; 01 professora coordenadora do projeto vinculada a UFSC; ¢ PSR. O
presente relato levara em conta os depoimentos dos seis alunos de graduagio em Enfermagem
com vinculo de bolsista de extensio pelo grupo (Re)Habilitar, os quais desenvolveram as
atividades extensionistas do projeto vigente, bem como as perspectivas da professora

coordenadora do projeto.

146

Extensio: R. Eletr. de Extensao, ISSN 1807-0221 Florianépolis, v. 17, n. 37, p. 142-155, 2020.



Acgdes de promocdo da satide com a equipe do consultério na rua de Florianépolis

Esse projeto teve inicio no dia primeiro de margo de 2018 e tem suas ages extensionistas
ocorrendo até os dias de hoje. Vale ressaltar que, diante da situacdo de pandemia, as atividades
presenciais cessaram, temporariamente, a partir de marco de 2020, mas, por outro lado, foram
desenvolvidas atividades virtuais para sensibilizar e discutir a tematica da PSR através das midias
digitais do grupo de pesquisa.

O processo de coleta de dados ocorreu em oito etapas, desde o principio do projeto até
os dias atuais. A primeira etapa do projeto envolveu a aproximac¢do do grupo de pesquisa ao
contexto da equipe de CnaR do municipio de Florianépolis. A partir disso, o segundo momento
da pesquisa consistiu na apresentacao do projeto de extensio aos profissionais ¢ delineamento de
acordos para o desenvolvimento académico no campo de agdo. No terceiro momento da
pesquisa ocorreu a imersdo do coordenador e discentes no consultério mével semanalmente,
todas as tercas-feiras, no periodo vespertino, conforme acordo inicial e cronograma de itinerario.
A partir da imersdo, na quarta etapa do projeto, foram desenvolvidas acdes de cuidado a satde de
PSR no consultério mével, colaborando com a equipe de saude local e rede de aten¢do ampliada.
No decorrer das atividades, os discentes registraram suas observagoes e experiéncias em formato
de relatério, diario de campo, poema e registros fotograficos. Vale ressaltar que a terceira, quarta
e quinta etapa foram desenvolvidas concomitantemente. O sexto momento do projeto envolveu
a exposicdo de materiais, fotos e relatos para a comunidade académica. A partir do sétimo
momento, hia o pano de fundo da pandemia como dificultador das atividades presenciais, isto
posto, foram desenvolvidos artes e textos para divulgacio da tematica nas midias digitais do
grupo (Re)Habilitar. Por dltimo, hoje o projeto encontra-se na oitava etapa de manutengio do
material digital divulgado e aprofundamento teérico.

Em parceria com a equipe do consultério da rua, os académicos realizaram diversas
atividades ao longo do tempo do projeto. Os estudantes fizeram: a busca ativa dos usudrios pelo
territério nos bairros mencionados; a promo¢iao da sadde pela comunicacio com as pessoas
contactadas; oficinas de higiene e cuidados com a pele; biblioteca itinerante; confec¢io de
materiais de divulgacdo nos meios digitais sobre as PSR; e a publicagio de materiais cientificos.
Acerca dos aspectos éticos em pesquisa e agOes extensionistas, o presente artigo faz parte do
macroprojeto intitulado “A¢des de cuidado e promogao da saude com a equipe do consultério na
rua do municipio de Florian6polis — Santa Catarina”, vinculado a Pré-Reitoria de Extensido

(PROEX) da UFSC.
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RESULTADOS E ANALISE

Acerca dos dados de caracterizacio da amostra de participantes da pesquisa, constatou-se
que a maioria dos discentes era do género feminino (83,3%), com faixa etaria entre 23 e 30 anos
(Média: 24,5 anos), em sua totalidade brancos e solteiros, com tempo de permanéncia no projeto
de pesquisa oscilando entre um e 12 meses. Dentre os seis alunos incluidos na pesquisa, houve
uma diversidade acerca da fase da graduacdo em que se encontravam durante o exercicio da agdo
extensionista, variando entre o segundo e o sétimo periodo letivo. Ainda sobre a caracterizagio
da amostra, dois discentes apresentavam ingresso anterior a outra graduac¢do, ao passo que 0s
demais experenciavam a primeira graduagdao. Ademais, todos os bolsistas possufam naturalidade
brasileira, de procedéncia dos estados do Parand, Amazonas e Santa Catarina, residindo, no
momento da participacdo, na regido da Grande Florianépolis. A coordenadora do projeto é
docente do Departamento de Enfermagem desde 2016, possui 38 anos, feminina, brasileira e
natural do Rio Grande do Sul, residindo atualmente em Florianépolis.

Conforme o exposto no item Materiais e Métodos, o processo de coleta de dados foi
separado em oito momentos. Aqui no item Resultados, os achados serdo descritos da mesma
maneira, visando uma exposiciao didatica e cronolégica de cada experiéncia. Anteriormente 2a
coleta de dados em si, entre os meses de marco e junho de 2018, ocorreu a aprovagio do projeto
pela Prefeitura Municipal e Escola de Saude Publica de Santa Catarina, selecio do bolsista e
instrucdo dele acerca do projeto. Logo, o primeiro momento é marcado pela aproximag¢io do
grupo de pesquisa (Re)Habilitar da UFSC com a realidade da equipe que exercia as atividades no
consultério mével. Foi agendado um encontro no més de junho de 2018 para a exposicdo da
propositiva do projeto, intengoes e abordagens. Essa reunido ocorreu no auditério do Centro de
Satde do bairro Prainha e estavam presentes a graduanda bolsista, a professora coordenadora, a

pos-graduanda voluntaria ao projeto e membros da equipe de saude de referéncia.

“(...) espera-se que os estudantes possam, a partir da experiéncia proposta,
observar exemplos de sucesso no acesso a servicos de saude pela
populacio em situagio de rua, através do vinculo estabelecido entre os
usudrios e a equipe interdisciplinar do Consultério na Rua, abordando
estratégias para promogao e cuidados de saude, bem como o acesso a
saude as pessoas em situacdo de rua, visando superar a invisibilidade e
vulnerabilidades deste contingente populacional.” (Notas de Campo
Discente 01)
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Apbs as explanagbes sobre a estrutura do projeto de pesquisa extensionista, 0s
profissionais da equipe de saide sanaram ddvidas acerca da exequibilidade da proposta e
alinharam acordos passiveis conforme a realidade do cenario. Nessa reunido os profissionais
apresentaram o cronograma de atividades semanal que anunciava onde a unidade mével estaria
locada. Com base na demanda e quantidade de usuarios a serem atendidos, a equipe desloca-se
para os locais de maior publico na ilha, sendo esses: Centro, Estreito, Canasvieiras e Lagoa da
Conceigao. Nessa conversa, inclusive, a equipe salientou que ha uma fragilidade do sistema
quanto a disponibilidade do meio de locomogdo e manuten¢io da unidade mével.

Durante a reunido com a eCR, a académica e coordenadora foram convidadas a participar
de outra reunidao com a Camara dos Vereadores, a qual ocorrera no dia 29 do mesmo més na
perspectiva de discutir sobre as violagdes higienistas e criminalizadoras referentes as PSR. Essa
reunido ampliada pretendeu abordar temas relacionados aos movimentos sociais, direito a cidade

e a cidadania, de forma a proteger os homens e mulheres que resistem nas ruas do municipio.

“o assistente social do Centro POP deu um exemplo para mostrar que a
presenca da policia em determinadas situacbes nio estabelece um bom
vinculo, e nos fez refletir. Se tivéssemos um problema com um vizinho na
comunidade em que moramos e, antes de qualquer tentativa, levassemos a
policia junto para resolvé-lo, sera que esse vinculo se iniciaria bem ou mal
construido?” (Notas de Campo — Discente 01)

A partir do dia 10 de julho de 2018, iniciaram as atividades da bolsista junto com a eCR
no bairro Estreito. A imersdo da aluna aconteceu, principalmente, através da observacio das
acoes em saude dos profissionais, questionamento sobre os processos de trabalho e
encaminhamentos. Foram muitas as descobertas e redescobertas que permearam o cuidado a
PSR. Para a seguran¢a da académica, permanecia no campo um representante do grupo com

graduagao completa, de forma voluntaria, fomentando o dialogo e troca de experiéncias.

“O trailer nio tem maca rigida, portanto, nio se realiza exame
ginecolégico, a estrutura serve para testes rapidos, afericio de pressio,
medicdo de glicemia, disponibilizacio de preservativos e demais
orientagdes. Além disso, a unidade recebe os pacientes do bairro que a
equipe ja acompanha, os quais sao buscados pelo motorista da equipe,
uma técnica de enfermagem e uma assistente social”. (Notas de Campo —
Discente 01)
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Figura 1: Consultério mével de satde para pessoas em situagdo de rua com cadeiras para atendimento externo do

municipio de Florianépolis.

Com o passar do tempo, a aluna e a coordenadora do projeto foram se vinculando mais
fortemente aos profissionais, encontrando demandas sociais e preocupagdes de saude puiblica que
poderiam ser transformadas. Dessa forma, a bolsista, com apoio de voluntirios do grupo e
equipe de satude, realizou oficinas de corte de cabelo, acompanhamento de consultas de
enfermagem e médicas, busca ativa dos usuarios, escuta sensivel aos problemas de saude, bem
como orientagdes de promoc¢io de bem-estar. Além da criagdo de vinculo com a equipe que
propotrcionou convites para reunides quinzenais de capacitagdo multiprofissional para a atencdo

da PSR.

Figura 2: Oficina de corte de cabelo juntamente com a equipe de consultério na rua no Centro de Florian6polis.
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Figura 3: Conversa do profissional de saude com uma pessoa em situagio de rua.

A partir dessas agoes voltadas a saidde da PSR e apoio da eCR, os bolsistas que
experimentaram a experiéncia presencial no campo desenvolveram relatérios escritos em formato
de notas de campo, didrios de reflexdes, elaboragdo de um poema e registros fotograficos. Essas
observ(acoes) apreendidas pelos alunos foram essenciais para a sensibilizacdo dos mesmos sobre
a tematica, sendo necessario a fundamentagdo tedrica para a pratica clinica, mas também a
reflexdo sobre o viver na situagdo de rua. Para muitos alunos, a situagdo de rua era algo invisivel e
longe dos muros da universidade, entretanto, apds essa aproximag¢io, a temadtica tornou-se

imprescindivel para a formagao profissional.

“Varias palavras me fizeram refletir sobre cada relato recebido hoje:
descaso, descrédito, falta de acesso, invisibilidade, ignorancia, falta de
esperanga. Contudo, o que mais ficou claro foi que mesmo muitas vezes
os mesmos querendo estar naquela situagdao, ou mesmo nio tiveram outra
alternativa, ndo representa que eles nio queiram e nido necessitem de
cuidado, de palavras, de escuta ¢ de o minimo de condi¢des de acesso a
um banho, alimentacdo e um abrigo que o proteja da chuva, do vento e da
falta de humanidade de alguns seres da mesma espécie.” (Trecho de
poema — Discente 02).

Inclusive as experiéncias obtidas e registradas no decorrer das atividades de extensio
foram expostas em diversos formatos, entre eles: rodas de conversa no grupo de pesquisa sobre
demandas e politicas publicas que sustentam a aten¢do a saude da PSR; exposicao de fotos com
murais fisicos no hall do Centro de Ciéncias da Sadde, com espago para dialogo entre académicos

de graduacio sobre as experiéncias vivenciadas; trabalho de conclusio de curso de graduacio em
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Enfermagem intitulado “Pessoas em situagdo de rua sob a ética da producdo cientifica da
enfermagem brasileira: Uma revisio integrativa”, concluido em 2017; trabalho de conclusio de
curso de graduacio em Enfermagem intitulado “Aspectos sociais e clinicos associados a
prevaléncia da reinfecgdo da tuberculose em um hospital de referéncia no Sul do Brasil”, em
andamento; publicacio de um capitulo de livto através do Programa de Atualizacio em
Enfermagem da Associagdo Brasileira de Enfermagem (PROENF), intitulado “Reabilitacido
Psicossocial de Pessoas em Situagdo de Rua: atuacio da Equipe de Atencdo Primaria a Satde”;
apresentacio de resumos sobre o projeto de extensio no 71° Congresso Brasileiro de
Enfermagem em Manaus (Brasil) no ano de 2019 e no Congresso Internacional de Enfermagem
de Reabilitacio em Fvora (Portugal), no ano de 2018; publicacio do artigo cientifico intitulado
“Locais de atencdo a saude das pessoas em situacdo de rua: construcdo de um mapa”, no
periédico denominado Bragilian Journal of Development, no ano de 2020; envio e aprovagdo de
publica¢io de poesia intitulada “Vida na rua”, pela Biblioteca Universitaria no projeto “Historias

do cotidiano”, em 2020.

Figura 4: Exposi¢ao de fotografias das atividades executadas com a equipe de consultério de rua no hall do Centro

de Ciéncias da Sadde.

A partir de meados de marco de 2020, as atividades extensionistas presenciais foram
interrompidas em virtude do cenario atual de pandemia por Covid-19. As atividades da eCR de
Florianépolis foram suspensas e, desta forma, foi necessario repensar o formato do projeto em
funcio do distanciamento social e isolamento domiciliar. As atividades universitarias também
foram impactadas, porém, a coordenadora do projeto permaneceu em contato com a bolsista

pelo formato virtual para o alinhamento de expectativas. Apds muito dialogo, ficou definido que
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0 projeto permaneceria em formato digital através da interacdo via midias do grupo de pesquisa.
Dessa forma, foi elaborado um cronograma semanal de postagens acerca da tematica da PSR e
politicas disponiveis pelo Ministério da Saude, bem como foram elaborados videos para reforcar
a tematica. Essa atividade remota teve a intencdo de produzir materiais informativos, fomentar a

producio cientifica e divulgar o conteddo a respeito do projeto.

CONSIDERACOES FINAIS

A docéncia universitaria exige a articulagdo entre ensino, pesquisa e extensio. Faz parte
dessa caracteristica integradora a produ¢do do conhecimento bem como sua socializagdo. A
indissociabilidade aponta para a atividade reflexiva e problematizadora do professor. Articula
componentes curriculares e projetos de pesquisa e de intervencio, levando em conta que a
realidade social ndo é objetivo de uma disciplina e isso exige o emprego de uma pluralidade
metodoldgica. A pesquisa e a extensio indissociadas da docéncia necessitam interrogar o que se
encontra fora do angulo imediato de visio. O conhecimento cientifico produzido pela
universidade ndo é para mera divulgacdo, mas é para a melhoria de sua capacidade de producdo
de saude e vida.

O ensino como extensdo aponta para a formacgdo contextualizada as agudas questdes da
sociedade contemporanea ¢ o ensino como pesquisa aponta para o verdadeiro dominio dos
instrumentos nos quais cada profissdo se expressa, em seu proprio processo evolutivo. O ensino
permeado de ag¢bes de didlogo, onde o aluno ¢é atuante e coparticipe do processo de
aprendizagem, incentiva que o mesmo busque inserir-se em atividades na comunidade e nos
servicos de satde, tendo em vista a troca de saberes, a promogdo da interdisciplinaridade e a
democratizacio do conhecimento.

Uma caracteristica da docéncia universitaria é estar ligada a inovacdo no ensino, ou seja,
estar sempre disposto a aprender, pesquisar e avaliar, sendo capaz de reconfigurar saberes,
procurando superar as dicotomias entre conhecimento cientifico e senso comum, ciéncia e
cultura, educacio e trabalho, teoria e pratica. Para que isto possa ser efetivado, faz-se necessario
explorar novas alternativas teérico-metodolédgicas em busca de outras possibilidades de escolhas,
bem como procurar uma renovagio da sensibilidade ao alicer¢ar-se na dimensio ética e estética,
Nno Novo e no criativo, na inventividade coletiva.

Assim, esta oportunidade de atuar na formacdo de futuros enfermeiros implica em

também compreender a importincia do papel da docéncia, propiciando uma profundidade
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cientifico-pedagdgica que nos habilite a enfrentar questdes fundamentais em uma pratica social
que ressaltem ideias de formacio e reflexdo critica, sobre os sujeitos, sobre si mesmo e sobre o

mundo.
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